TIMEPLAN VAR 2024
BARN OG UNGDOM, NOTTERQY TURN

TIRSDAG

LABAKKEN LABAKKEN

LABAKKEN

16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30
Apparatturn
2.-3.trinn
16.30-17.00 16.30-17.00 Appar:atturn Gymlek 16.30-17.00 Gutter og
1.trinn Jenter
med Jenter,
Gutter og fores?tt Onsdag 3.Trinn
17.00-17.30 | Foreldre & 17.00-17.30|  Jemer | St g 001730 16151730,

Barn, Tl - Toides Fredag 16-17.30

2-4&r Jenter,

17.00-17.45

MESSEHALLEN

2.Trinn

17.30-18.00 17.30-18.00 17.30-18.00

Gymlek,

Jenter.
4-53ar

Gymiek.

Gutter.
4-5ar

Jenter,
1.Trinn

18.00-18.30 18.00-18.30

Apparatturn
4.-5.trinn

18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00

Gutter,
Gutter og
Jenter, Jenter

4.Trinn

19.00-19.30 19.00-19.30 19.00-19.30

Apparatturn
7.-trinn +
19.00-20.30 Onsdag +
19.30-20.00 ) 19.30-20.00 19.30-20.00 )

Messehallen!

Mandag+ Onsdag
Nyhet!
Ungdom-
15-20ar

20.00-20.30 20.00-20.30 20.00-20.30

Gutter & Jenter
NB
Messehallen!

20.30-21.00 20.30-21.00 20.30-21.00

Mandag+Torsdag.

Jenter og

1.-5.klasse

TORSDAG

LABAKKEN

FREDAG

LABAKKEN

Apparattur

Apparatturn
PP n 2.-3.trinn

6.trinn

Apparatturn
6.trinn

16.00-16.30 16.00-16.30

Gutter og
Jenter

Gutter og

Gutter og

Jenter Jenter

16.30-17.00 16.30-17.00

*k*k

*k%k *k%k

Onsdag
16.15-17.30.
+
Fredag 16-17.30

Torsdag.

+ Apparatturn
Fredag 16-17.30 1.trinn

Torsdag.
+
Fredag 16-17.30

17.00-17.30 17.00-17.30

Gymlek
Torsdag,

Gutter og jenter
4-5ar

Gutter og
Jenter

* %%

17.30-18.00 17.30-18.00

ParaTurn,

10ar+
Fokus
turnelementer,
lek og motorikk

ParaTurn,
5-10ar.
Fokus lek og
motorikk.

Tirsdag + Torsdag

Apparatturn
4.-5.trinn

18.00-18.30 18.00-18.30

Gutter og

Jenter Jenter,

18.30-19.00 57T

18.30-19.00

*k%

Onsdag +
torsdag.

19.00-19.30 19.00-19.30

Apparatturn
7.-trinn +
19.00-20.30

NB Labakken! | 19.30-20.00 19.30-20.00

Mandag+ Onsdag

Nyhet!
Ungdom-
15-20ar

20.00-20.30 20.00-20.30

Gutter &

Jenter
NB
Messehallen!

20.30-21.00 20.30-21.00

Mandag+Torsdag



