
Velkommen til 
 Saltokonkurranse, 

  
Nøtterøy Turn 

12.juni 2021 

 



Det har nå vært en lang periode med nedstengninger og 
avlyste arrangement for barn og unge.   

På tide å ha det litt gøy! 

Nøtterøy Turn inviterer til saltokonkurranse for barn 
og ungdom i Færder kommune. 
Vi håper på oppholdsvær- arrangementet vil foregå ute 
på gressletten bak Wilhelmsenhallen. 
 (Ved dårlig vær trekker vi inn i Hårkollhallen, beskjed kommer i god tid) 

«SALTO» er for barn og ungdom som syntes turn er gøy! 
NB! Man må ikke g jøre Salto!      

Salto er en lagkonkurranse i matte/tumbling, kasse og trampett. 
Alle på laget teller i lagsummen. Et lag består av ca 3-7 utøvere.  
Dersom man ikke har nok til å stille lag, kan man delta individuelt. 
Premie til alle deltagere! 

Deltagere f. 2011 og tidligere blir ikke rangert/plassert, men får karak-
ter i alle apparater.  

Påmelding og konkurranse i følgende klasser: 
Jenter og Gutter: F. 2013-2015, 6-8år 
Jenter og Gutter: F. 2011-2012, 9-10år 
Jenter og Gutter: F. 2009-2010, 11-12år 
Jenter og Gutter F. 2006-2008, 13-15år 
Jenter og Gutter F. 2001-2005, 16-19år, (ungdom kan delta frem til dagen 
de fyller 20 år (smittevern). 



Konkurransen følger Saltoreglement og øvelser utarbeidet 
av NGTF.   
Mer info finner du på gymogturn.no. 
https://idrettsforbundet.sharepoint.com/:f:/s/NGTF.Off.-
Dok.Gymogturn.no/Em_7aL3rmHZDmNLTdZnXBKM-
B7RvVmjdwUHMkFitG0v20Gw?e=v6Q1g6 

Vi følger oppdatert nasjonalt og lokalt smittevern og vil 
sende ut spesifik informasjon i forkant av arrangement.  
På denne bakgrunn blir dette arrangementet kun for   
klubber i Færder kommune⭐⭐⭐   

Startkontingent kr 200 pr gymnast.  
Bindene påmelding og betaling innen 30. Mai,  
-g jøres på Spond. 

Spørsmål rettes til: 
pamelding@notteroyturn.no 

Med sportslig hilsen, 
Nøtterøy Turn
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